
 

 

 

  
 

 
                Juni 2026 
 

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 
 
auch im kommenden Schuljahr werde ich mit meinem Team die Verpflegung in unserer 
Cäciteria in gewohnter Qualität weiterführen. Seit 2008 bin ich für das leibliche Wohl in 
der Schule verantwortlich. 
 

Ihre Kinder haben die Möglichkeit, vormittags in den Pausen (bis 12:15 Uhr) belegte 
Brötchen, Laugengebäck, Getränke etc. zu erwerben. 
 

Ab 12.45 Uhr bieten wir ein Mittagessen an. Das Mittagessen muss nicht vorbestellt 
werden. 
 

Im Angebot sind täglich: 
 

- Salat 
- Dessert und frisches Obst 
- ein wechselndes Tagesgericht - auch  
- Pizza oder Nudeln. 
 

Wir kochen nach den DGE-Qualität Standards für die Schulverpflegung. 
 
Seit August 2025 sind wir mit verschiedenen Produkten                zertifiziert. 
 
Alle Gerichte werden von uns in der eigenen Küche frisch zubereitet. –  
Sie finden den Speiseplan auf der Homepage und in der Cäciteria.  
Ein Mittagessen kostet – wie auch schon im vergangenem Schuljahr- 5,10 € 
Sie haben jedoch die Möglichkeit, ein Abo abzuschließen, so kann der Preis auf 4,70 € 

je Essen gesenkt werden. 
Das Abo kann ab August nur über mich gebucht werden. 
Den Abo-Vertrag finden Sie auf der Homepage. 
Per Mail zurück an uns: caeciteria@caeci-ol.de 
oder ans Sekretariat: sekretariat@caeci-ol.de 
Ausgedruckt auch gerne bei uns abgeben. 
 

Bezahlt werden können das Mittagessen und der Einkauf im Kiosk sowohl mit Bargeld 
als auch mit dem aufgeladenen Token. 
 

Unsere Cäciteria ist nicht nur ein Ort für das leibliche Wohl, sondern auch ein Ort zum 
gemeinsamen Entspannen, Lernen und Klönen. 
 

Geöffnet ist die Cäciteria täglich von 07.30 bis 15.00 Uhr. 
 

Wir freuen uns auf das kommende Schuljahr!  Und sollte Ihren Kindern oder Ihnen einmal 
etwas nicht gefallen oder haben Sie Fragen, wenden Sie sich bitte direkt an uns. 
Ich wünsche erholsame Sommerferien. 
 

Mit freundlichem Gruß  
 

Petra Frerichs (Inhaberin) 
0441 / 35032047 

E-Mail: Caeciteria@caeci-ol.de 
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